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Attention Deficit Hyperactivity Disorder
Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattivita

Il 4% dei bambini in eta scolare manifesta un disturbo caratterizzato
da difficolta di attenzione, incapacita di terminare un compito,
mancanza di interesse per gli oggetti personali, insufficiente

autocontrollo.

Spesso questi bambini vengono considerati “pesanti, difficili e
fastidiosi”, evitati dai compagni e posti al margine del gruppo. Tale
atteggiamento svalutante di adulti e coetanei pud minare I"autostima,

rendendo pit difficile il loro inserimento nella societa.

LADHD deve essere diagnosticato precocemente per consentire agli
specialisti di predisporre e intraprendere con il bambino, la famiglia
e la scuola un piano di intervento che contenga un trattamento
appropriato, riducendo cosi i sintomi principali (disattenzione,

iperattivita, impulsivita) e il conseguente disagio.

La difficolta a riconoscere precocemente i sintomi e le conseguenze,
sia emotive, sia sociali, che li accompagnano ci inducono, quindi, ad
attivare una campagna di sensibilizzazione e informazione che possa
aiutare le famiglie a ottenere, dalle istituzioni scolastiche e sanitarie,
un valido contributo per affrontare correttamente le caratteristiche

comportamentali dei loro bambini.



